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INTRODUCCIÓN
El cer�ficado “CRECER CON AMOR: familias educan inspiradas en Jesús” (CCA) que 
se ofrece de forma semi-presencial, busca enriquecer la labor de las iglesias y de 
organizaciones basadas en la fe, con las familias en su contexto. Está focalizado en la 
promoción de una vida familiar que fomente el desarrollo y la vida abundante de 
todos sus miembros, y en especial de niños, niñas y adolescentes. 

Las iglesias y las organizaciones basadas en la fe �enen la potencialidad de ser 
actores relevantes en la promoción del buentrato familiar, ya sea por su lugar de 
autoridad e influencia en su ámbito interno, así como por la posibilidad de incidencia 
pública. 

Para que esta incidencia sea relevante, tanto a la interna como a la externa, se hace 
imprescindible la ar�culación y el diálogo integrador entre la teología y las prác�cas 
pastorales por un lado y los aportes de las ciencias del desarrollo y de la actual 
concepción de derechos humanos por el otro. 

El cer�ficado propicia este diálogo y ar�culación, y ofrece una propuesta 
metodológica innovadora que promueve conocimientos, ac�tudes y habilidades en 
los diversos �pos de familias en América La�na y el Caribe, contribuyendo al 
desarrollo de las resiliencias primarias y secundarias en una perspec�va 
esperanzadora y en sintonía con el evangelio. 

MODALIDAD 
Presencial y virtual 

4 días 
presenciales
en Uruguay 

Presencial 

Inicio
Septiembre
 de 2023 

10 semanas: 
5 h de dedicación

semanales 

Virtual 

(encuentros 
sincrónicos 

y tareas 
asincrónicas) 
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¿QUÉ ES ? CLAVES
Desde 1995, Claves trabaja en la promoción del buentrato y prevención de las violencias hacia niños, 
niñas y adolescentes, por medio de la capacitación de educadores, el desarrollo de materiales 
didác�cos y metodologías de intervención, así como en campañas de sensibilización pública. Las 
metodologías se han aplicado en 19 países de América La�na y el Caribe.  

El marco referencial teórico de Claves incluye la antropología cris�ana, el énfasis en misión integral, los 
derechos humanos de niños, niñas y adolescentes tal como están expresados en la Convención, una 
visión sistémica de la familia, la perspec�va de género, generaciones, clase, raza y capacidades; el 
énfasis preven�vo y de promoción de las resiliencias familiares. 

Claves posee un equipo docente interdisciplinario de alta calificación y trayectoria profesional de 
campo, con experiencia en la creación y desarrollo pedagógico de metodologías lúdicas para y con 
niños, niñas, adolescentes, familias y comunidades.

La esperanza del evangelio mueve e inspira en el equipo la visión de que cada niño, niña y adolescente 
en especial, y personas de toda edad en un marco familiar, tengan en ese espacio un ámbito de vida 
plena, donde el respeto de su dignidad y derechos sea una realidad mediada por ac�tudes, 
conocimientos y capacidades que se cons�tuyan dinámicamente en fortalecedoras frente a la 
violencia.
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¿QUÉ ES ? CRECER CON AMOR
“Crecer con Amor” es una propuesta metodológica de promoción de buentrato y 
prevención de la violencia hacia niños, niñas y adolescentes creada por Claves en 
2014. La misma apunta a que facilitadores de iglesias, escuelas u organizaciones 
cris�anas desarrollen talleres grupales con padres, madres, u otros adultos que 
conviven o están en contacto co�diano con niños, niñas y adolescentes. Los 
talleres buscan fortalecer en los adultos la valorización de los niños y niñas, el 
vínculo de apego y empa�a, las habilidades de crianza, la capacidad de proteger, 
de aplicar disciplina con buentrato y establecer vínculos con la comunidad para 
contar con redes de apoyo en la crianza. 

La propuesta apunta a reflexionar sobre las modalidades de relacionamiento intrafamiliar con el 
propósito de promover una comunicación más efec�va, la expresión del amor en la familia, la 
resolución de conflictos en forma pacífica, el reconocimiento y la aceptación de las diferencias, y una 
convivencia más armónica. El aumento de estas habilidades en la familia favorece el crecimiento y 
desarrollo de todos los integrantes de la familia.
Un manual didác�co elaborado por Claves con�ene los principios de la propuesta y los talleres para el 
trabajo con adultos referentes de crianza,que contemplan juegos, dinámicas, historias, canciones y 
estudios bíblicos. 
A par�r del aprendizaje generado por la aplicación, validación y evaluación de esta propuesta en 12 
países de la región, Claves diseña y ofrece esta nueva oportunidad de formación en el cer�ficado 
“Crecer con amor: Familias educan inspiradas en Jesús”. 
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Los cris�anos/as estamos llamados a colaborar en la construcción del Reino de Dios, y en la búsqueda 
de vida abundante para todas sus criaturas. El combate a la violencia familiar y la promoción de las 
resiliencias familiares desde el buentrato, son parte de la respuesta a ese llamado.

Las familias son los núcleos básicos de crianza y convivencia de los seres humanos. Es allí, en ese 
“organismo vivo”, donde nos hacemos humanos. La familia biológica o social, �ene la doble 
potencialidad de ser, por un lado, el ámbito más seguro para crecer y desarrollarse y por otro, el lugar 
donde más se vulneran los derechos de los niños, niñas y adolescentes. 

Según Jorge Barudy “el desarrollo sano de un niño o niña es la consecuencia del predominio de las 
experiencias de buentrato que haya conocido en su infancia”. 

Para que esto pueda producirse, el niño, niña o adolescente no solo debe recibir buenos tratos de su 
núcleo familiar, sino que deben exis�r recursos comunitarios que ayuden a los padres y madres a 
cumplir su tarea y a sa�sfacer las necesidades de los niños y niñas. 

La propuesta metodológica “Crecer con Amor” aporta una serie de herramientas desde un enfoque 
que pone el acento en las posibilidades y las capacidades de las familias y sus redes, más que en las 
carencias, con la convicción de que son muchas las familias que desean cumplir mejor su rol cada día.
Los niños y niñas �enen derecho a ser cuidados y amados, independientemente de la configuración de 
la familia en la que nacen o deben vivir, y toda la comunidad debe velar por el cumplimiento de ese 
derecho, apoyando a las familias más frágiles.

ENFOQUE DE LA PROPUESTA CRECER CON AMOR 



CERTIFICADO

A través de la formación teórica, metodológica y vivencial, el cer�ficado “Crecer con amor: Familias 
educan inspiradas en Jesús”busca formar facilitadores y líderes que puedan tener una mirada 
especialmente cuidadosa y compasiva sobre la temá�ca, con la formación y la empa�a necesaria para 
sensibilizar y capacitar referentes familiares y educadores de su iglesia u organización, en valores, 
ac�tudes, habilidades y manejo de herramientas metodológicas para la crianza con buentrato.

¿PARA QUÉ HABILITA EL CERTIFICADO CRECER CON AMOR: 
FAMILIAS EDUCAN INSPIRADAS EN JESÚS?

Se espera que los par�cipantes del cer�ficado puedan integrar y mul�plicar los aprendizajes en su 
prác�ca profesional y/o pastoral. Los par�cipantes recibirán los manuales didác�cos necesarios para el 
desarrollo de su prác�ca.

Desarrollar talleres lúdicos y par�cipa�vos con referentes familiares y de crianza en su contexto, 
promoviendo la prevención del maltrato y la promoción de capacidades y habilidades parentales 
desde el buentrato.

Y dictar cursos básicos de “Crecer con amor” de 16 horas de duración, en su ins�tución, a 
educadores/as que trabajan en forma directa con padres, madres u otros referentes de crianza.

Cada persona que realice este cer�ficado estará habilitada para:

IMPORTANTE: Únicamente aquellas personas habilitadas previamente como capacitadoras/es de 
Claves por medio de los Diplomados y que hayan firmado el acuerdo de compromiso con Claves-JPC 
Uruguay, podrán dictar cursos básicos de “Crecer con Amor” a educadores/as de iglesias e 
ins�tuciones externas.
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Reconocer y ampliar los conceptos sobre el desarrollo saludable 
de niños, niñas y adolescentes en familia, en los contextos 
locales.

Ampliar y profundizar los conceptos sobre formas, estructuras y 
funciones familiares en las diferentes realidades, desde una 
perspec�va eco sistémica, integrando la reflexión bíblico-
teológica

Promover el desarrollo de una hermenéu�ca bíblica liberadora, 
superando lecturas que han invisibilizado, naturalizado o 
promovido la violencia en contextos familiares. 

Profundizar los conocimientos y herramientas de promoción de 
las capacidades y habilidades parentales para el buentrato, así 
como de las resiliencias familiares. 

Profundizar aspectos teóricos, metodológicos y vivenciales de la 
propuesta “Crecer con amor: Familias educan inspiradas en 
Jesús”, así como desarrollar prác�ca y teóricamente la capacidad 
docente con adultos/as

OBJETIVOS DEL CERTIFICADO 
1

2

3

4

5
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Familias: primer ámbito del buentrato.

SÍNTESIS DE LOS CONTENIDOS ABORDADOS EN EL CERTIFICADO  
1

2

La familia a lo largo de la historia. Familias en América La�na hoy.
Diferentes visiones sobre las familias. Modelo ecosistémico. 
¿Cómo leemos la Biblia? Herramientas básicas para una lectura y reflexión bíblica crí�ca y 
liberadora. 
Aportes y fundamentos bíblico-teológicos sobre familias, en su diversidad, amplitud y 
profundidad. Valor y función de las familias. El Modelo relacional y pedagógico de Jesús.
Familias de origen y familia actual de los par�cipantes. Aprendizajes en familia. El camino personal 
recorrido. Matrices de aprendizaje. Entre el no-cambio y el cambio.

Niñez imagen de Dios. 

Diferentes miradas sobre el desarrollo de niñas y niños. 
Desarrollo afec�vo sexual. 
Las edades del desarrollo en la infancia y adolescencia. Desa�os de cada edad: conocer para 
bientratar. 
Somos familia desde el buentrato. Ambientes emocionalmente seguros para crecer.

3 Promoción de Resiliencias familiares y Capacidades parentales para el buentrato.

Apego y empa�a; desarrollo moral; proyectos comunes, esperanzadores y trascendentes; alegría 
y juego. 
Modelos de crianza bientratantes, manejo de las emociones, responsabilización y reparación.
Comunicación y resolución de conflictos, par�cipación en redes protectoras, prevención de abuso 
sexual.  
Capacidades mínimas, parciales o severamente disfuncionales. Desa�os.
Familias y violencia



Disciplina con buentrato4

5

Disciplina, autoridad y afec�vidad. Normas y 
límites. 
Análisis crí�co de la fundamentación religiosa 
del cas�go �sico y humillante.
Aportes y fundamentos bíblico-teológicos 
sobre la disciplina con buentrato. 
Herramientas para la disciplina con buentrato

Manejo de la propuesta “Crecer con amor: 
Familias educan inspiradas en Jesús” 

Planificación y aplicación con referentes 
familiares. 
Educación grupal de adultos
Ges�ón de la organización y dictado de cursos 
básicos de 18 horas, para educadores/as de su 
ins�tución. 
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Personas que desarrollan ministerios con familias en 
iglesias y/u organizaciones basadas en la fe cris�ana, en 
América La�na y el Caribe, con:

DESTINATARIOS DE LA CERTIFICACIÓN: 

Afinidad con el marco referencial de Claves
Estudios secundarios completos. Deseable estudios 
terciarios o universitarios concluidos o en curso. 
Capacidad docente con adultos.
Experiencia de trabajo con niños, niñas, adolescentes y 
referentes familiares. 
Acceso co�diano a internet
Disponibilidad para par�cipar del curso presencial de 4 
días de duración y dedicar 5 horas semanales durante las 
10 semanas de educación a distancia
Compromiso para aplicar los aprendizajes en el corto 
plazo (5 meses siguientes a la finalización de la 
formación a distancia). 
Compromiso para cubrir los costos del curso. Existe un 
fondo de beca parciales que serán otorgadas según 
estudio de cada situación. 
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El cer�ficado incluye una instancia presencial de 4 días de duración y 10 semanas de formación a 
distancia. 

MODALIDAD

El proceso comienza con una formación presencial fundamental para el acercamiento a la 
metodología y al material didác�co, así como para la mo�vación de los par�cipantes, la construcción 
del grupo y el ejercicio prác�co de forma supervisada. La misma tendrá lugar entre los días 16 a 19 de 
sep�embre de 2023 en el Centro educa�vo “El Retoño”, en Uruguay (a pocos minutos del Aeropuerto 
de Carrasco). Se deberá llegar al lugar del encuentro el viernes 15 y programar la salida para el 
miércoles 20 de sep�embre.

Las 10 semanas de formación a distancia comienzan el sábado 23 de sep�embre y culminan el 
sábado 2 de diciembre de 2023. 

El/la estudiante deberá dedicar aproximadamente unas 5 horas semanales a la formación, las cuales 
incluyen su par�cipación en una clase sincrónicacon un/a docente por zoom que se realiza los días 
sábados entre las 12 y las 13:30 horas de Uruguay, así como las lecturas y breve tarea solicitada por el 
docente para la semana. 

Para culminar el cer�ficado es necesario que el par�cipante realice al menos una experiencia de 
aplicación de la metodología en su contexto, con el desarrollo mínimo de 7 talleres con referentes 
familiares, entre los meses de diciembre de 2023 y mayo de 2024, la cual deberá ser documentada e 
informada. 
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En la instancia presencial, la evaluación es con�nua, realizada por 
docentes y par�cipantes, así como en un test final presencial. 

EVALUACIÓN Y CERTIFICACIÓN

En la formación a distancia, se considera:

La asistencia a las aulas virtuales de un mínimo de 80%. En 
caso de no asistencia, se computará igualmente la falta, pero 
se dará la posibilidad de ver el aula virtual grabada, durante 
una semana. 
Suficiencia de un 70% en la tarea semanal.
Suficiencia de un 70% en la planificación e informe de la 
aplicación. El trabajo final consiste en la realización de al 
menos una experiencia de aplicación de la metodología en su 
contexto, entre los meses de diciembre de 2023 y mayo de 
2024. 

Se entregará un cer�ficado final, a quienes aprueben la 
Cer�ficación “Crecer con amor: Familias educan inspiradas en 
Jesús”. El cer�ficado será enviado para cada par�cipante de 
forma virtual. La cer�ficación corresponde a por lo menos 96 
horas totales (32 horas presenciales + 50 horas virtuales+ un 
mínimo de 14 horas de aplicación). 
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COORDINACIÓN ACADÉMICA DEL CURSO: Dra. Alicia Casas

COORDINACIÓN ACADÉMICA Y EQUIPO DOCENTE 

Doctora en Medicina. Especialista en Psiquiatría. Sexóloga Clínica. Terapeuta familiar sistémica. 
Terapeuta EMDR. Fundadora y Coordinadora académica de Claves. Por medio del programa 
Claves ha dictado cursos y talleres en varios países de América La�na. Autora de varias propuestas 
metodológicas de prevención de violencia hacia la infancia para Claves, Movimiento Juntos con la 
Niñez y Juventud, World Vision LACRO, Viva Network, Eirene, etc.

Alicia Casas Gorgal. Uruguaya. 

Doctora en Medicina. Especialista en Psiquiatría Pediátrica. Perito Judicial. Psicoterapeuta. 
Terapeuta Familiar Sistémica. Terapeuta EMDR y Supervisora Cer�ficada. Referente nacional en 
violencia hacia la infancia. Autora de mapas de ruta en violencia, en educación y salud. Integrante 
del SIPIAV (Sistema integrado de protección a la infancia y adolescencia frente a la violencia). Por 
medio del programa Claves ha dictado cursos y talleres en varios países de América La�na. 

DOCENTE Magdalena García Trovero. Uruguaya. 

Licenciado en Psicología. Especialista en Logoterapia y Análisis Existencial. Gestor Cultural de la 
FUNDACION ITAU.Cer�ficado como Coach en PNL. Músico. Por medio del programa Claves ha 
dictado cursos y talleres en varios países de América La�na. Autor de varias propuestas 
metodológicas de prevención de violencia hacia la infancia para Claves, Movimiento Juntos con la 
Niñez y Juventud, Viva Network.Coordinador de las campañas de Buentrato de Claves en Uruguay. 

DOCENTE Alberto Vázquez Ferrando. Uruguayo. 

Además del equipo de docentes de Claves de reconocida trayectoria 
y tes�monio cris�ano público, tendremos otros docentes invitados.
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El cer�ficado �ene un costo de USD 680 (seiscientos ochenta dólares americanos)

COSTO E INSCRIPCIONES

PRE INSCRIPCIONES: Las inscripciones serán evaluadas y aprobadas por el equipo docente. Se cerrarán las 
inscripciones cuando se completen los cupos disponibles. 

Le invitamos a realizar su pre inscripción en el siguiente enlace: 

Contamos con un fondo para becas parciales que serán otorgadas por el equipo pedagógico responsable por el 
Cer�ficado, teniendo en cuenta el perfil del par�cipante, ins�tución de referencia, local de procedencia, entre 
otros factores. Una entrevista podrá ser solicitada para ampliar la información que se considere necesaria. Para 
solicitar una beca parcial es necesario completar ambos formularios, el de preinscripción y el de becas. 

Formulario de 

https://forms.gle/11QCmjMoW2HgTGtcA
https://forms.gle/CBkYARkCsBxEBE9LA
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Información de contacto:

Luciana Noya: luciananoya.claves@gmail.com

mailto:luciananoya.claves@gmail.com
mailto:luciananoya.claves@gmail.com
http://www.claves.org.uy
https://claves.org.uy/

